Stadt Dietikon

femmesTISCHE

Wir sprechen Uber Familie,
Gesundheit und Integration

Schweizerisches Rotes Kreuvz +
Kanton Zirich

«Mochten Sie sich mit anderen Frauen in einfachem Deutsch
austauschen, vernetzen und viel Neues erfahren?»

Sie diskutieren in einer kleinen Gruppe von Frauen Uber Themen wie Familie,
Gesundheit und Integration. Die Kinder werden wahrend dieser Zeit betreut.
An zwei Daten wird auch eine Yoga-Stunde angeboten.

Die Angebote sind gratis und mit Anmeldung.

Datum:
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Datum:

Zeit:

Ort:

Sprache:

Kontakt & Anmeldung:

Kommen Sie auch!
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2.6. & 9.6.2024 Gesprachsrunde und Yoga
9:30-12:00 Uhr

28.5. & 18.6.2024 Gesprachsrunde
9:00-11:00 Uhr

Freizeitanlage Chrlzacher, Dietikon
einfaches Deutsch

Gulsum Cakir

076 366 46 44 per WhatsApp

www.srk-zuerich.ch/femmestische
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